
zał. nr 2 z 07.09.2011 r. 

Radny Dzielnicy Białołęka m. st. Warszawy Marek Sztorc  

Posiedzenie Komisji Polityki Społecznej i Ochrony Zdrowia Rady Dzielnicy Białołęka  

w dniu 7 września o godz. 14 w Urzędzie Dzielnicy Białołęka 

„Raport o stanie zdrowia mieszkańców Warszawy w latach 1999-2008” – spotkanie  

z Biurem Zdrowia m.st. Warszawy 

 

Załącznik – 2. Bezpłatna opieka zdrowotna na terenie dzielnicy Białołęka 

Opracowanie Marek Sztorc, radny 

 

Na terenie dzielnicy działa wiele podmiotów świadczących usługi medyczne.  

Część z nich zawarła kontrakt z NFZ.  Głównie na podstawową opiekę medyczną czyli 

zapewnia dostęp do lekarza pierwszego kontaktu. 

Są to: 

1. SPZOZ Warszawa – Białołęka przy ul. Milenijnej 2 (3 poradnie: główna przy 
Milenijnej 2, filialne: przy Majorki 53/55 i przy Marywilskiej 44) 

2. NZOZ Poradnia Medycyny Rodzinnej (filia Grupy LuxMed) ul. Myśliborska 95 
3. NZOZ Centrum Medyczne Białołęka (2 poradnie: Skarbka z Gór 120 i 

Książkowa 9) 
4. NZOZ „Zdrowie” Sp. z o.o. przy ul Odkrytej 51a 
5. Lecznica Lekarzy Rodzinnych w Białołęce NZOZ przy Modlińskiej 310/312 (Fort 

Piontek) 
6. NZOZ Poradnia Lekarzy Rodzinnych przy ul Leszczynowej 
7. NZOZ Dagis centrum Medyczne (Dagis Sp. z o.o.) przy Odkrytej 31. 

8. NZOZ Akamedik Warszawa u. Berensona 11(filia Akamedik Services Sp. z o.o.) 

W zakres usług poz  wchodzą:  

 Świadczenia lekarza poz czyli tzw lekarz pierwszego kontaktu tj internisty, 
pediatry lub lekarza rodzinnego 

 Świadczenia pielęgniarki poz 
 Świadczenia położnej: wizyty patronażowe czyli opieka nad kobietą po 

porodzie i noworodkiem, opieka pooperacyjna nad kobietami po 
operacjach ginekologicznych i onkologiczno-ginekologicznych, oraz 
dodatkowo edukacja przedporodowa. 

 W zakres tych świadczeń wchodzą badania laboratoryjne, badania rtg 
kładu kostnego, usg jamy brzusznej ale tylko te, które są wymienione w 
rozp. Ministra Zdrowia z 2003r z późniejszymi zmianami 

 Ponadto transport medyczny na warunkach określonych także przez Min. 
Zdrowia 



 Opieką objęci są pacjenci, którzy się zapisali do danej placówki przez 
złożenie stosownej deklaracji 

 Ponadto są udzielane jednorazowe porady w zachorowaniach nagłych 
mieszkańcom gmin niesąsiadujących z gminą na terenie, której znajduje 
się poradnia oraz w zagrożeniach życia 

 Dodatkowo obsługiwani są pacjenci w ramach EKUZ 
 Mogą być prowadzone programy profilaktyczne finansowane przez NFZ 

 
 
 
 
 
 

Ambulatoryjna Opieka Specjalistyczna 

 

Podstawowym podmiotem, który świadczy usługi specjalistyczne jest SPZOZ 
Warszawa – Białołęka ponadto w pewnym ograniczonym zakresie usługi 

specjalistyczne są świadczone przez podmioty prywatne.  

SPZOZ podpisał umowy na następujące usługi specjalistyczne: 

1. Gastrologia: 4 x w tyg po ok. 4 godziny + wykonywanie gastroskopii 
2. Kardiologia: 4 x w tyg po ok. 4-5 godzin 
3. Położnictwo i ginekologia: codziennie w pełnym wymiarze godzin (1 lekarz) + 

2 x w tyg drugi lekarz 
4. Chirurgia ogólna; lekarz 3 x w tygodniu 
5. Chirurgia dziecięca; 2 x w tygodniu ( wystarczająca ilość godzin) 
6. Okulistyka 2 lekarzy w sumie 4 x w tyg w niepełnym wymiarze godzin dziennie 
7. Otolaryngologia dla dorosłych; obsługuje 2 lekarzy w sumie 4 x w tygodniu 
8. Otolaryngologia dla dzieci 1 lekarz 1 x w tyg 
9. Psychiatria 1 lekarz codziennie 
10. Rehabilitacja codziennie na 2 zmiany zabiegi Tj do 18-tej i jeden lekarz 

konsultujący 
11. Stomatologia 
12.  Neurologia codziennie 1 lekarz, drugi lekarz 2 x w tyg w krótszym wymiarze 
13. Ortopeda 3 x w tyg 
14. Dermatologia codziennie 
15. INNe to gastroskopie, USG Doppler 

 

Inne podmioty:  

I. NZOZ Centrum Białołęka:  

gastrolog 5 godz tygodniowo 

kardiolog 13,5godz tygodniowo 



ginekolog 10godzin tygodniowo 

okulista 10 godz. Tygodniowo 

neurolog 8 godzin tygodniowo 

ponadto gastroskopia, kolonoskopia, USG Doppler 

II. NZOZ Por. Med. Rodz. 

Ginekolog 10 godzin tyg 

Dermatolog 8 godzin tygodniowo 

III. NZOZ Zdrowie Odkryta 51a ginekolog 5 godz tygodniowo 
IV. NZOZ Vision Poradnia Okulistyczna Odkryta 44c (od Światowida) 

Okulista 24 godzin tygodniowo (5 lekarzy)  codziennie po 4 godziny (1 x 6 

godz) 

 


